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Uma jornada da fé particular, mas inspiradora e cativante para todos
Larissa Chaves, psicóloga clínica e palestrante premiada, aborda em seu segundo livro um tema de repercussão universal em todos os tempos: a fé. Esse construto é certamente pessoal, mas é inegavelmente influenciado pelos outros de diversas formas. Eis um dos grandes valores deste livro, pois, ao tomarmos conhecimento de algumas experiências vividas pela autora, incorporamos um pouco do aprendizado que ela assimilou em sua caminhada particular e somos incentivados a trilhar nossa própria senda.
Larissa segmenta didaticamente o livro em quatro partes: 1. Ponto de partida; 2. Sem perder o fôlego; 3. A vista do monte; e 4. Nova subida. Elas expressam cada uma das fases que a autora percorreu em seu aprendizado na jornada da fé, indo além da crença.
O prefácio é assinado pelo escritor, palestrante, articulista, pedagogo e psicólogo Cezar Said e pela escritora, palestrante e fonoaudióloga Sylvia Said. O casal Said dirige-se aos leitores e afirma convicto:
“O livro que está em suas mãos é uma preciosidade! Assim como nos encantamos com um belo jardim, uma revoada de pássaros, uma noite com céu estrelado, uma fonte de água cristalina, um lindo poema e a delicadeza de uma borboleta, você se encantará com as surpreendentes histórias e com a escrita fluente de Larissa.”
Esta é mais uma produção da editora InterVidas, conhecida por publicar livros com alta qualidade editorial e gráfica. O lançamento apresenta o miolo impresso integralmente em azul, criando uma harmônica identidade visual, com uma diagramação suave e envolvente que facilita a legibilidade. A capa é limpa e dispõe cor e tipografia com forte carga simbólica, em perfeita consonância com o título.
Ao narrar suas vivências, a autora compartilha seus desafios, seus sentimentos, seus aprendizados… enfim, sua vida, sua fé. As histórias reais entrelaçam-se de maneira agradável com os conhecimentos evangélico e espírita, enriquecidos pela experiência de uma profissional que atua na psicologia clínica e na psicoterapia e sabe como contar histórias e motivar pessoas.
A escrita da autora é bela e persuasiva, cativando o leitor: 
“Desejo que tais experiências, costuradas nessas páginas, sejam uma faísca de fé capaz de alimentar as labaredas de confiança e fidelidade da sua alma. Da minha alma para a sua alma. Não me preocupo com as formas de expressão da sua fé. Os rótulos religiosos, os templos e as instituições são apenas a forma exterior, e são todos passageiros. O que me interessa nessa nossa conversa é a essência, a parte que ninguém vê, o templo interno que você acessa ou nem conhece; a confiança que permite a você expandir e crescer ou o medo excessivo que cerceia as suas possibilidades e limita o seu raio de ação na vida. Não há vida abundante sem fé; sem fé há escassez e retraimento.”
“Uma faísca de fé pode iluminar corações.” Ilumine o seu com Fé.
SOBRE A AUTORA
[bookmark: _Hlk17891966]Larissa Chaves [Salvador, BA, 17/Mar/1989]
Psicóloga clínica. Autora do livro Cultivar: cultivando afeto e respeito e da obra infantil A princesa Cáritas [no prelo]. Palestrante campeã do The Best Speaker Brasil 2024 na categoria autoconhecimento. Mãe de três meninas.
SINOPSE
[bookmark: _Hlk17892083]Larissa Chaves consolida sua experiência de vida, sua prática da psicologia clínica, o evangelho e o espiritismo para apresentar uma abordagem única e cativante sobre a fé, para além da crença. A autora compartilha as fases do aprendizado na jornada da fé. Caberá ao leitor trilhar o seu próprio caminho, tendo em suas mãos um livro que é uma preciosidade, como asseguram os prefaciadores Cezar Said e Sylvia Said. A obra é destinada a todos que anseiam por uma faísca de fé, sejam religiosos ou não. Aos que sentem dificuldade em perceber a presença divina diante da iniquidade do mundo. Aos que temem perder a fé na humanidade. Aos que depositaram esperanças em ídolos humanos e frágeis, incapazes de estabelecer uma conexão direta com Deus. Ilumine seu coração com fé.
DIFERENCIAIS
[bookmark: _Hlk17892121]– lançamento de escritora e palestrante respeitada
– autora com experiência profissional nas áreas da psicologia clínica
– palestrante destacada em eventos nacionais e internacionais
– expositora campeã na categoria autoconhecimento do reality show The Best Speaker Brasil 2024
– personalidade conhecida, com presença nas mídias
– influenciadora com milhares de seguidores nas redes sociais
– título direto e objetivo
– conteúdo incorpora vivência prática e conhecimento evangélico e espírita na jornada da fé, envolvendo autoconhecimento, comportamento, família, relacionamento, crescimento
– prefácio do escritor, palestrante, articulista, pedagogo e psicólogo Cezar Said e da escritora, palestrante e fonoaudióloga Sylvia Said
– obra para todos que buscam a fé
– tema de importância capital para todos os indivíduos
– narrativa prazerosa e enriquecedora
– escrita de fácil entendimento e com leitura agradável e envolvente
– livro com produção superior, acabamento de qualidade, diagramação moderna, bela e prática
– preço justo e atrativo
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[bookmark: _Hlk17892144]fé; espiritualidade; religião; Evangelho; espiritismo; mediunidade; autoconhecimento; desenvolvimento pessoal; comportamento; família; relações humanas; vida; crescimento; psicologia; Larissa Chaves; Cezar Said; Sylvia Said; “Cultivar: Cultivando Afeto e Respeito”; “A Princesa Cáritas”; psicóloga clínica; palestrante; The Best Speaker Brasil
DIVULGAÇÃO
[bookmark: _Hlk17892174]– obra com ampla divulgação para livreiros e leitores
– anúncio em importantes jornais, revistas e catálogos impressos
– anúncio em mídias digitais e envio de e-mail marketing
– divulgação para milhares de seguidores da autora e da editora
– divulgação espontânea por influenciadores digitais
– assessoria de imprensa especializada
– criação de peças digitais personalizadas para distribuidores e livreiros
DADOS TÉCNICOS
– título: Fé
– autoria: Larissa Chaves
– editora: InterVidas
– edição: 1.ª
– gênero: reflexões
– temas: fé, espiritualidade, religião, Evangelho, espiritismo, mediunidade, autoconhecimento, desenvolvimento pessoal, comportamento, família, relações humanas, vida, crescimento, psicologia
– ISBN: 978 85 60960 43 9
– tamanho: 15,5×22,5×1,5 cm
– páginas: 272
– peso: 405 g
– preço: R$ 75
– produção: brochura com orelhas e cadernos costurados e colados; capa em papel cartão 250 g/m² impresso em 4×1 cores com laminação BOPP fosco e verniz UV brilho com reserva; miolo em papel ofsete 75 g/m² impresso em uma cor Pantone
– tiragem: 3 mil exemplares
– publicação: maio de 2025
AMOSTRA DIGITAL
– intervidas.com/amostra/fe

GALERIA DE IMAGENS:
>> AUTORA
– intervidas.com/imagens/larissachaves
>> OBRA
– intervidas.com/imagens/fe
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– Facebook: @intervidas
– Instagram: @editoraintervidas
– Site: intervidas.com
– assessoria@intervidas.com
– WhatsApp: 17 99736 9800
– Instagram: @larissachaves.oficial
– YouTube: Larissa Chaves - final do The Best Speaker Brasil 
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